Hier fangen Marchen an

Aufs Rad und raus ...
Camper-Tipps
Cool-Familien-Tour ...

Zeitreisen in der
ostwestfalischen Toskana

Auf Fraulein Nettes Spuren
An(n)ekdoten



ENTDECKERTIPPS

fiir jedes Alter bekommen
Sie bei uns:

TOURIST-INFORMATION BRAKEL

Am Markt 5
Haus des Gastes
33034 Brakel

Telefon: 05272 360 10 50
tourist-info@brakel.de

Der Tourismus hat in Brakel
eine langjahrige Tradition.

Ein Teil der Kernstadt Brakel
ist seit 1974 als ,Luftkurort®
staatlich anerkannt; die Ort-
schaften Bellersen (seit 1999)
und Gehrden (seit 2006) tragen
den Titel ,Staatlich anerkann-
ter Erholungsort*.

Funfmal Urlaub

Funfmal Brakel

Ist es schon in Brakel? Wie ist es da so?
Lohnt sich ein Besuch?

Die Antworten darauf geben Ihnen am besten andere Brakel-Besucher.

Infos aus erster Hand sozusagen. Denn wer konnte Thnen besser erzihlen,

wie urlaubswert Brakel ist, wenn nicht die Urlauber selbst. Also: Lassen Sie sich
inspirieren von den Urlaubsnotizen unserer Giste! Es ist fiir jeden etwas dabei.
Zu Gast sind:

Tour-Team

Julia und Thorben
sind mit dem Rad unterwegs
Viel entdeckt und hoch hinaus in drei Tagen... ab Seite 4

FamilienurlaubsspaBl
Sarah, Lukas mit Leon und Marie

Von Fraulein Nettes Spuren und marchenhaften Plitzen
—eine Woche gemeinsamer Familienspaf... ab Seite 6

Camper-Fans

Mechthild und Paul

Erholung ohne Trubel und trotzdem viel erlebt
in Bellersen... ab Seite 8

7 Freunde

Das Cliibchen

Ostwestfalische Entdeckungs-Tour mit vielen alten
Geschichten und einer Portion Kultur... ab Seite 10

Zu FuB unterwegs:
Bettina und Nala

Single-Urlaub auf sechs Beinen... ab Seite 12

... und Geschichten von und mit

Anneken von Brakel
... ab Seite 14

PS:
Olafs Geschichtshappen

... ab Seite 16



Einfach mal

aufs Rad und raus...

Herrlich unaufgeregt — mit dem Rad
unterwegs in und um Brakel

Uns ist das stddtische Getose und die alltdgliche Geschiftigkeit zu viel. Immer
die gleichen Wege —immer die gleichen Reize. Einfach mal raus —auch aus dem
Biiro: Nichts Atemberaubendes, ruhig soll es sein und ein bisschen Bewegung
ist toll. Unsere Entscheidung fillt auf eine individuelle Radwanderung von
Brakel iiber Erkeln, Hampenhausen nach Rheder und zuriick nach Brakel.
Auch um endlich mal unsere E-Bikes richtig einzufahren. Klingt erstmal
herrlich unaufgeregt —ist es auch.

Einen Gang
runterschalten

Mit den ersten Kilometern lassen wir form-
lich den Stress hinter uns und radeln der
angenehmen Unaufgeregtheit der Region
rund um Brakel entgegen. Die friedliche
Ruhe der weiten Wiesenlandschaft und das
gute Wetter machen uns das Abschalten
aber auch wirklich leicht.

Hoch hinaus &
hoch gewachsen

Auch die Steigung hinter Erkeln triibt
unsere Eindriicke der Tour nicht. Hoch
hinaus geht es fiir Thorben auch auf der
Baumschaukel neben der Hummelwiese.
Sein Highlight des Tages! Fiir mich ist es auf
jeden Fall dieleckerste Frikadelle ever! (Per
Zufall entdeckt —in einem kleinen Imbiss in
Rheder.) Hier machen wir auf der Riickfahrt
Halt. Unseren Kaffee nehmen wir mit in das
bezaubernde Weidenpalais.

Eine herrliche Pause: Den Eselchen beim
Grasen zusehen und einfach mal nichts tun.
Das haushohe (schon wieder was Hohes
heute!), lebende Bauwerk aus Weidenruten
ist echt sehenswert. Zum Traumen im
Griinen ladt auch der weitldufige Land-
schaftspark Schloss Rheder mit ,Wasser-
pfad” und ,Waldpfad*“ ein.

Julia (28) und Thorben (35)

L3 o
Es muss nicht immer
Big City Life sein
Direkt nach dem Friihstiick raffen wir uns
auf, entstauben die E-Bikes und machen uns
bei bestem Wetter auf den Weg. Unsere erste
wselbstgebastelte” Radrundtour soll nicht
weniger als ,unser ganz personlicher Kurz-
urlaub” sein. Wir méchten die Tour nicht
spoilern — aber soviel sei verraten: Wenn
eine selbst entworfene Radtour an einer
Hummelwiese mit Baumschaukel,
uber die , kalten Dorfer*, durch tolle
Naturkulissen entlang der Nethe fiihrt
und einem unterwegs auch noch putzige
Eselchen und der Kaiser am Wegesrand
begegnen, kann man sich quasi nur als
,Gliickspilz“ bezeichnen.

Eine ,,rundum* gelungene Tour

Die letzten Kilometer vergehen dann leider
viel zu schnell, so dass wir voller neuer Ein-
driicke, gliicklich und geschafft am Gestiit
des Sudheimer Hofes hinter Riesel zuriick
nach Brakel radeln.

RADROUTE
»Einfach mal raus*

BRAKEL - ERKELN — AUENHAUSEN -
HAMPENHAUSEN - RHEDER - RIESEL

RIEDER|\
Weidenpalais. v Cl%?’ Q%

Fazit: Herrliche Strecke (1 x mittel-
schwere Steigung) ideal fiir E-Bikes
oder trainierte Radler,

ca. 32 km zu schaffenin 2,5 h

m Rundwanderweg Brakeler Bergland Nr. 2
Zwischenstopp in Siddessen reizvoll am Fliisschen Ose gelegen, dort -
sollte man das barocke Portal der ehemaligen Kapelle von 1668, am siid- C-
ostlichen Zugang zum Kirchplatz gelegen und den Wasserhof, der mit

zu den schonsten Baudenkmadlern im Stadtgebiet gehort, anschauen. @ Kaiserstein

v

BRAKEL | Mit dem Rad unterwegs

PERFEKTE PAUSEN-PLATZE

Panoramablick: Hoch iiber Beller hat

man einen traumhaften Blick ins Nethetal:
Beller, Erkeln und Hembsen liegen einem
buchstdblich zu Fiiflen, auch phantastische
Sonnenunterginge kann man geniefRen.

Coffee break: Parkscheune, Rheder
Café und Biergarten am Weidenpalais

Picknick-Place: Himmelreich zwischen
Auenhausen und Fronhausen

Snack-Stopp: Leckerste Frikadellen on tour
im kleinen Imbiss in Rheder — direkt an
der Hauptstrafie




Mit der Family

auf Cool-TOUR

Marchenhafter UrlaubsspaB fiir
kleine & groRe Entdecker*innen

Auf zu neuen Abenteuern:
Leon (13) Marie (11) mit Mama
Sarah (44) und Papa Lukas (46)

Die Miillers auf Tour!
Dienstag, Abreise 8:00 Uhr. Unser mehr-
tdgiger Kurzurlaub ins Ostwestfilische
steht an. In ca. 2 Stunden sind wir da. Die
vollgestopften Taschen sind im Auto und die
letzten hektisch-aufgeregten Runden durch
unser zu Hause enden mit dem ,,Plopp“ der
letzten zufallenden Autotiir. Schon auf dem
Zubringer zur Autobahn horen wir den
kindlichen Ruf von der Ruckbank: ,Hor-
spiel!” — Kurze Zeit spdter lduft ,Grimms
Mirchen — eine Sammlung” - Praktisch,
denn kurz vor der Ankunft noch mal die
Geschichten auffrischen macht durchaus
Sinn. Uns werden einige davon bei unseren
Ausfliigen wiederbegegnen.

Fraulein Nettes
Spuren

Wir, Sarah und Lukas, mit unseren Spross-
lingen ,Klettermaxe” Leon und ,Selfie-
queen” Marie haben eigentlich mit Kultur
und Literatur nicht viel am Hut. Aber wir
finden die Kombination aus Freizeitspaf}
fiir die Kids, Natur und Kultur spannend.
Wiahrend die Kids im Ludowinengarten

DIE STADTMUSIKANTEN

‘Wie kommt es, dass die Bremer Stadtmusikanten
in der Region um Brakel zu finden sind? Die Briider
Grimm erfahren in Bokendorf von der Geschichte
und nehmen sie in ihre Marchensammlung auf.
Das Riauberhaus, in dem die Musikanten sich ver-
schanzen, stand zwischen der Stadt Brakel und dem
Dorf Ovenhausen (ehem. Feldtokansen). Ob sie
sich zum nahegelegenen Dorf Bremerberg oder in
die Stadt Bremen auf die Reise machen, werden wir
wohl nie erfahren. In Bremen sind sie jedoch nie
angekommen... finden es wohl hier so schon. ;-))

Stadtmusikanten-Steinskulptur, Modexer Wald

in Bokendorf toben und den Horspiel-
installationen lauschen, konnen wir die
Seele baumeln lassen, Lesen und die Zeit
im Griinen geniefien. Rund um Schloss
Bokerhof in Bokendorf und im Kurpark
»Am Kaiserbrunnen” in Brakel finden
wir immer herrliche Pliatze. Wir haben die
Gegend ausgiebig erkundet und dabei fiir
uns entdeckt.

Fiir alle was dabei

Auf kurzen Touren stoflen wir immer wie-
der auf Annette von Droste-Hiilshoff. Ein
Ausflug fithrt uns vorbei an der Hinnen-
burg, beim Spaziergang im Laubengang
in Bokendorf kénnen wir fast ihr Lachen
horen. Und den Drostestein im Kénigslau
entdecken wir eigentlich nur aus Zufall.
Wir wissen gar nicht, dass die Irrungen
und Wirrungen ihres Lebens locker mit
den dramatischen Seifenopern-Formaten
heutiger Zeiten mithalten. Da ist alles
dabei: Intrigen, Fehden, Eifersucht und
Drama.

Klettermax & Selfie-
queen im Paradies

Im Generationenpark kann Leon seiner
Lieblingsbeschiftigung nachgehen:
Klettern. Er erklimmt alles, was hoher ist
als ein Stuhl. Da ist er im Kletterzentrum
OWL und an der Boulderwand im Generati- .
onenpark natiirlich goldrichtig. Marie nutzt -
das Speichervolumen der Cloud fiir unzihli-+
ge Schnappschiisse der — meist vierbeinigen «
—Modells im Tierpark Willebadessen und
der Pflanzen- und Baumwelt bei der Wald-
erlebnisschule Modexen. Nachmittags

gibt es noch ,Theater im Wald” — was durch-
aus wortlich gemeint ist. Das Programm

der Freilichtbithne Bokendorf bietet jedes
Jahr ein anderes Kinder-Stiick fiir die ganze
Familie.

Am letzten Tag steht der Minigolfplatz

in Gehrden auf unserer Liste. Zuriick in
Brakel geht’s zum Ziegen streicheln (aus
Bronze und ohne Fell) auf dem Marktplatz.
Anschlieflend génnen wir uns im Café eine
Waffel mit allem drum und dran.

Unser Fazit: Brakel mit Kindern?

Aufjeden Fall!

Family-Time:

ENTDECKERTIPPS

(nicht nur) mit Kindern

SEHENSWERTES IN BOKENDORF:
Freilichtbiihne Bokendorf

Sommertheater Mai- September | Ein Kinder- und
ein Erwachsenenstiick auf der Freilichtbiihne

Laubengang, Schloss Bokerhof
(Das Schloss ist bewohnt und nicht zu besichtigen -
der Laubengang ist fiir Besucher offen)

Ludowinengarten
Barrierefreie Park- und Spielstéttein Bokendorf
mit Schwerpunkt auf Grimms Marchen

Action: Generationenpark Brakel
und die Kletterhalle des Alpenvereins

Waldschule Modexen versteckt im Wald gelegen
(K18) - saisonale Angebote zu Wald- und Naturschutz

BRAKEL | Marchenhafter Familienausflug

O
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PERFEKTE PAUSEN-PLATZE

Picknick-Place: Ludowinengarten Bokendorf
und im Kurpark am Kaiserbrunnen

Ruhe genieflen: Taxushecke im Laubengang
beim Bokerhof (wie im Gedicht der Droste)



Road-Trip

fernab

des Trubels

in Brakel-Bellersen

Camper-Fans Mechthild (51) und
Paul (55) mégen es gemiitlich.

Ich sage meinem Mann Paul ja immer: ,Wir
miissen gar nicht weit fahren. Deutschland
hat auch schone Flecken. Lass uns doch mal
schauen, ob wir nicht schnell ein paar lau-
schige Pliatzchen mit unserem Wohnmobil
erreichen konnen.” Gesagt, geplant (meine
Lieblingsbeschiftigung!). Eher zufillig
erfahren wir, dass es in der Urlaubsregion
Brakel im Kulturland Kreis Hoxter doch
»echt super schon® ist. Und gut geplant ist
halb gemacht: Direkt am nachsten Wochen-
ende geht es los!

Wenig Steigung,
aber unterwegs hoch-
prozentig!

Bevor wir im Wohnmobilhafen Miihlen-
grund in Brakel-Bellersen ein herrliches
Plitzchen finden, fallen uns schon auf dem
Weg dorthin etliche Erwdhnungen der
Region aus Kreuzwortrdtseln, Geschichten,
Mairchen und Erzdhlungen ein. Und die
Erinnerungen an die ,Judenbuche” ldsst uns
an die eigene Schulzeit denken. Gleich am
ersten Abend verraten uns unsere Nachbarn
auf dem idyllischen Stellplatz, dass wir un-
bedingt die nahegelegene Obst-
baumwiese besuchen miis-
sen und schwirmen
vom regionalen
Obstler.

Mit dem Wohnmobil unterwegs

DAS ist Pauls Stichwort! Ohne Obstler?

+ Ohne Paul! Er ist bekennender Obstlerfan

: und beim gemeinsamen Grillen erhalten

+ wir direkt noch mehr Ausflugstipps und ich
+ kann mit meinem legenddren Nudelsalat
 punkten.

e e 00 o0

Man(n) lernt nie aus...

. und seine Frau auch nicht

. Den Besuch der Brennerei, die das Obst der

. Streuobstwiese am Schmandberg zu einem

. wunderbaren Obstschnaps verarbeitet,

. verbinden wir mit einer Wanderung des

. agrarhistorischen Rundwanderweges. ,Man
. lernt nie aus” — Pauls Lebensmotto bewahr-
. heitet sich auf dem lehrreichen Wanderweg
. durch das vertraumte Dorf und durch Wald
. & Wiese.

- An der Destille erfahren wir mehr iiber kon-
. trollierte Girung der frischen Friichte und

. wie daraus am Ende die hochprozentige

. Spezialitét entsteht. Paul ist happy:)

. Wir staunen nicht schlecht, wieviele

. Apfel- und Birnensorten sie fiir diesen

¢ guten Schnaps verwenden — die Mischung

¢ macht’s eben.

Brakel mit
Ruhe & Erholung

¢ Natiirlich nutzen mein Mann und ich solche

¢ kurzen Ausfliige, um zur Ruhe zu kommen.
: Paul sagt immer: ,Mechthild, mein Kopf

¢ braucht Urlaub.” Dann weif} ich, dass er

: dringend Erholung nétig hat. Die Kloster-

: Garten-Route ist eine tolle Moglichkeit,

: unserem turbulenten Alltagsstress und

: allen Verpflichtungen zu entfliehen. Fiir

¢ Einkehr und Stille gibt es hier gentigend

: Stationen. Auf der Kloster-Garten-Route

: reihen sie sich wie eine Perlenkette aneinan-
: der.In Brakel sind alleine zwei Kloster und

Da muss frau doch
erstmal probieren!

im direkten Umland viele weitere ,Ein-
kehr“-Platze: Bibelpfad, das Kapuzinerklos-
ter und der wunderhiibsche Schlosspark an
der Zwolf-Apostel-Linde in Gehrden. Wir
geniefRen es jedenfalls. Und auch Paul ist
endlich wieder ,heruntergekommen"” und
freut sich tiber den schénen Tag.

Tierisch viel los

Direkt neben dem Wohnmobilhafen
Miihlengrund entdecke ich im , Arche-
dorf*“ Bellersen iibrigens interessante

alte Haustierrassen. Hier ist tierisch viel

los — Diippeler Weideschweine, Schottische
Hochlandrinder, Pinsgauer Rinder und
Heidschnucken sind echt friedliche Nach-
barn. Mit dem Wohnmobil kénnen wir pri-
ma die umliegenden Attraktionen wie den
Weser Skywalk im siidlichsten Zipfel des
Kreises Hoxter (fantastische Aussicht!) oder
den Barockgarten in Rheder besuchen.

Uberall ist genug Platz und Schlangestehen
—Fehlanzeige! m

ENTDECKERTIPPS

Agrarhistorischer
Wanderweg

Lange der Tour: 6,3 km
Markierung: weiBes A und W
auf griinem Hintergrund,
leichte Tour

Obstbrennerei Bellersen
Besichtigungs-/Verkdstigungstermine
sind jederzeit moglich.

Kontakt: Helmut Hasenbein
Steinrieke 14, 33034 Brakel-Bellersen
Telefon: 05276 8289

Film-Tipp:
»Alte Jungs brennen*

www.bellersen.de und auf
www.youtube.com

Bellersen

BRAKEL | Geheimtipp fiir Camper

rPERFEKTE PAUSEN-PLATZE

Backhaus Bellersen
Schénster Platz! (Zum Mithlengrund)
direkt am Erfahrungsweg der Sinne

Picknick an der Waldhiitte, Streuobstwiese
am Schmandberg mit 3.200 Obstbaumen
\und Relax-Schaukel




Es muss nicht
Florenz sein...

Ehemaligen-Kul(t)tour in die
ostwestfdlische Toskana

Zeitreise in die
Vergangenheit

Auch wenn unsere Studienzeit schon lange

her ist — als Gruppe sind wir schon zum 12.
Mal unterwegs. Inzwischen ist es Tradition
bzw. Kult, dass wir einmal im Jahr zu einem
Kultur-Wochenende irgendwo in Deutsch-
land zusammenkommen. Unser gemein-
samer Nenner ist die Studienzeit — schon
ganz schon lange her. Im Wechsel sucht
sich eine/r von uns das Ziel aus und macht
den Reiseleiter.

Die Anforderungen sind eigentlich einfach:
Es muss...

speziell fiir unseren Lateiner Thorsten
Neues zu entdecken geben

fuir unseren Abenteurer Moritz

fir Heike und Claudia

—am besten alle 10 Minuten —

fir Frank, unseren Feinschmecker.

damit Stephan nicht meckert.

Eine echte Herkulesaufgabe, die diesmal
mir zuteil wurde. Ich (Olaf) bin der 7te im
Bunde der Ehemaligen. Mein Schwerpunkt
auf unseren Touren ist ganz einfach und es
gibt ihn tiberall: Das gemeinsame Erleb-
nis. Zusammen schone Stunde verbringen
und iiber alte Zeiten quatschen.
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Warum in die Ferne
schweifen...

...wenn das Gute doch so nah. Und es muss
nicht immer Rom sein, wenn man Kultur
entdecken mochte. Das kénnen wir in
Brakel ganz hervorragend tun. Katholisch
ist es hier auf jeden Fall auch.

Uberraschend passend

Erfreulicherweise kommt meine Planung
gut bei unserem ,,Cliibchen” an. Wir sind in
einer wunderschonen Gruppenunterkunft
in Gehrden untergekommen (klingt nach
alter DJH —ist aber das Gegenteil). Wir kén-
nen auch selber kochen — Hobbykoch Frank
kann sich mal so richtig austoben. Heike
und Claudia drehen bei Sonnenaufgang
schon ihre ersten Walking-Runden um das
Schloss. Als ich zum ersten Kaffee schleiche,
sehe ich vorm Fenster Lamas laufen — wohl
doch etwas viel Rotwein gestern Abend...
Heike kldrt mich spater auf — es gibt tatsdch-
lich Alpakas (also keine Lamas!) in Gehrden,
mit denen man sogar eine gefithrte Tour ma-
chen kann! Das ist doch mal was fiir meine
Familie — beim nichsten Besuch vielleicht.

Kultur, Kunst & Bier

Fiir drei Tage zimmere ich ein straffes Pro-
gramm. Also starten wir am Samstag mit
der Kultur: Besuch im Welterbe Corvey
und Forum Jacob Pins in Hoéxter. Ein Muss
fiir alle kulturhistorisch Interessierten!

Anschlielend zuriick nach Brakel, von dort
aus mit den geliehenen E-Bikes und gefiill-
tem Picknick-Korb auf den Nethe-Radweg
iiber Bellersen und Hembsen (mit Ab-
stecher zum Honig kaufen beim Bio-Imker
fiir Frank) und zuriick nach Rheder. Dort
erfahren wir bei der Brauereibesichtigung

issenswertes iiber die Kunst des Bier-
brauens.

Zuriick in die Steinzeit

. Unsrauscht am ndchsten Morgen noch ein

. bisschen der Kopf von den geistreichen letz-

. ten Tagen (betrifft sowohl den Rausch der

. Sinne, als auch des Geistes) — da bringt uns

. die kleine Wanderung am Sonntagmorgen

. wieder auf Touren.

. Wir besuchen die jungsteinzeitliche

. Klingensammlung im Pfarrhaus Erkeln

. (Heimatstube, habe ich vorher angemeldet).

. Das Dorf ist iibrigens 856 erstmals urkund-

¢ lich erwidhnt. Voller schéner kleiner Erleb-

. nisse fahrt am frithen Abend jeder zuriick

¢ inseine eigene Welt.

. Fest steht: Das miissen wir wiederholen

: —so ein Treffen! Das gilt auch fiir Brakel,
wir kommen also wieder, vielleicht mit

anderem Anhang.

EINKAUFSTIPPS
Echte Originale - Das Beste

aus der Region

Brot, Bier und Wurst, Kise auf den Speise-
karten unserer heimischen Gastronomie
sind echte Spezialititen und stecken voller
Geschichten. Hinter den ,Echten Originalen®
verbergen sich sowohl regionale Produkte,
als auch die Macher hinter den Kulissen.
Denn das sind vielfach echte Typen mit un-

Gehrden

verwechselbarem Charakter, die spannende
Geschichten zu erzdhlen haben!
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BRAKEL | Zeitreisende auf Tour

ENTDECKERTIPPS

Jungsteinzeitliche Klingensammlung
Ausstellung im Pfarrhaus Erkeln
(mit Anmeldung)

Welterbe Corvey 822 n.Chr.
Ehemalige Benediktinerabtei, Schloss,
Westwerk — unbedingt mit Fiihrung machen!!!

Stadtmuseum Brakel

im Haus des Gastes, Brakel
Am Markt 5, 33034 Brakel

Alte Waage
mit spannenden Wechselausstellungen

Am Markt 6, 33034 Brakel
Kloster Gehrden

Ehemalige Benediktinerinnenabtei, 1183 n.Chr.
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Urlaub zu Fuss und

auf sechs Beinen

Einmal nur nach meiner Nase -
auf neuen Wegen mit Hund!

,Urlaub allein“ ist so eine fixe Idee in
meinem Kopf. Einfach mal drei Tage nur fiir
mich. Wellness-Wochenenden sind nicht
mein Ding. Und Stddte hab ich schon genug
gesehen. Zu voll, zu viele Touristen, zu viel
Hektik. Ich brauche einen Riickzugsort zum
Aufleben. Beim Planen fallt mir ein Zitat
ein, ich glaube, es ist von Goethe:

,Nur wo du zu
Fuss warst,

bist du auch

wirklich |

gewesen.*

Das ist doch mal das perfekte Motto fiir
meine Single-Days! Am Rand des Teutobur-
ger Waldes, in Ostwestfalen scheint mir der
richtige Ort fiir meine kleine Auszeit mit
Hund Nala zu sein. Viel Wald, ein bisschen
Kultur, nicht zu hoch und nicht zu weit.
Perfekt!

Da wandere ich doch
rund!

Pilgern hat mich schon immer fasziniert.
Zugetraut habe ich es mir bislang nicht.
Allein unterwegs in Spanien ist mir eine
(Schuh-)Nummer zu grof8. Als Spazierginge-
rin ohne Kondition benétige ich schon nach
kurzen Strecken ein Sauerstoffzelt. Deshalb
fordert die kleine selbstgezimmerte Challen-
ge meinen Ehrgeiz heraus. Denn ich will die

drei Tage so viel wie moglich auf Schusters
Rappen und mit Nala an der frischen Luft
verbringen.

Frithmorgens also den Schweinehund in
den Hintern getreten und los geht’s! Ich
starte mitten in Brakel und der Weg fiihrt
sanft bergab ins Tal der Aa nach Istrup. Die
kleine Backerei riecht schon von weitem so
wunderbar — hier machen wir erstmal ein
wohlverdientes Pduschen! Istrup hat gerade
700 Einwohner und war vom 12. bis

15. Jahrhundert mal eine Ritterburg. Von
der Heimkehrerkapelle am Rande von
Istrup habe ich einen herrlichen Blick auf
den Ort. Am Wanderpilz vorbei geht’s nun
weiter nach Schmechten. Zu Fuss entdecke
ich doch einiges mehr als auf dem Fahrrad.
Wie zum Beispiel vor Schmechten den
Metbrunnen. Der Sage nach so benannt,
weil der islamische Gesandte Ibrahim

ibn Ahmed at Trtuschin hier dieses Wasser
973 n. Chr. probiert und berichtet, es
schmecke nach Honig, bzw. Met ohne
Alkohol...

Auf Pilgertour
nach Brakel

So langsam geht’s wieder zuriick in Rich-
tung Brakel. Mein Tempo bestimme ich
selbst. Auf dem Weg nach Riesel komme ich
an der ,Rieseler Kapelle“ vorbei, hier bietet
sich ein grandioses Panorama des weiten

Begleiter mit vier Pfoten
Border-Collie Nala

Brakeler Talkessels und seiner Randhdhen.
Der Riickweg nach Brakel fiihrt Giber die
Feldmark zuriick zum Ausgangspunkt.
Und wieder begegnet mir der JAKOBSWEG
(zumindest die westfilische Variante) auf
meiner Route. Nicht nur, dass ich in die
Kirche auf meinem Weg kurz mal reinge-
linst habe. (Zugegeben auch der Abkiihlung
wegen) ,,Die Madonna im Strahlenkreuz“ in
Istrup war mein Favorit. Statt Santiago de
Compostella steht am Ende meiner Wande-
rung das Kloster Brede in Brakel. Dass hier
auch noch der historische Hellweg ver-
lauft — erfahre ich bei einem kurzen Besuch
im Stadtmuseum. Da ich diese Tour schon
ganz gut gemeistert habe, ist der Hellweg ja
vielleicht was fiir’s nachste Mal. Zu Fuf} von
Dortmund nach Hoxter — wir ja mal was.

Kreatives Bellersen

Am Sonntag mache ich einen Spaziergang
in Bellersen —Ja, ich hab das Auto genom-
men —meine Knochen wollen heute eine
Wander-Auszeit! Nala wire ja gern wieder
auf Pfoten gelaufen... Es wird ein kleiner
Spaziergang durchs Dorf mit Besuch im
Werkhaus und Picknick am Dorfteich.
Nala hat richtig Spaf} am Wasser! Ein Krea-
tiv-Sommerkurs hier ist auch was fiir mich!
Fazit: Noch viel zu entdecken in Brakel!

ENTDECKERTIPPS

Brakeler Bergland

Rundwanderweg Nr. 3

Brakel —Istrup — Schmechten - Riesel

21,6 km. Es gibt sechs Stiick im Brakeler Bergland!
Das Wegzeichen ist der stilisierte Treppengiebel
des Brakeler Rathauses.

Werkhaus & Kreativhof Bellersen

Géasekeborn 10, Bellersen
Hier werden auch Sommerkurse angeboten.

Bellersen

BRAKEL | single on the road

PERFEKTE PAUSEN-PLATZE

Am Wasser in Bellersen:
Dorfteich hinter der Miihle

Picknick unterm Waldpilz
Zwischen Herste und Schmechten
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An(n)ekdoten

Das Anneken
von Brakel
auf dem Annentag

Anneken und
die Heilige Anna

In Brakel wird die Heilige Anna bereits seit
iiber 500 Jahren als Schutzpatronin verehrt.

Und diese Anna ist in der Innenstadt einfach

uberall prasent: Annenbrunnen, Annen-
tag, Annenkapelle und der Mutter-Anna-
Weg bestdtigen die enge Bindung zwischen
der Stadt und ,ihrer” Heiligen, der Grof-
mutter Christi oder westfdlisch: ,Dem
Jesulein sein Omma“.

Der Sage nach hilft die Heilige Anna
unverheirateten Mddchen einen Mann
zu finden. Die Briidder Grimm nehmen die
kleine Story ,,Das Mddchen von Brakel“
in ihre Marchensammlung auf: Eines der

wenigen, das im Titel den Stadtnamen tragt. .

Das Mirchen von der Anne spielt in der
St. Annenkapelle am nérdlichen
Stadtrand von Brakel.

Viel Trubel um Anne(ken)

Das Midchen aus dem Brakeler Marchen, hat

die Stadt Brakel auf den Namen ,,Anneken“
getauft. AuRerdem ist am Brunnen auf dem

Marktplatz das Mérchen in einer der Figuren-

gruppen dargestellt.

Das Highlight des Jahres:
Der Annentag

Zur Verehrung der Heiligen Anna feiert
die Stadt am Annentag am ersten Wo-
chenende im August die Annenkirmes.
Kanonenbdller lduten den stadtischen
Trubel Freitagabend ein — Montag endet
das bunte Treiben mit einem beliebten
und eindrucksvollen Héhenfeuerwerk.
Rund 1.000 Glaubige feiern den kirchlichen
Hohepunkt des Annenntages am Sonntag.
Die Annenfigur wird wahrend der Prozes-
sion durch Brakel bis zur Annenkapelle
getragen.

Karfreitag Kreuztracht
in Gehrden

Fastenzeit: Bei jedem Wetter versammeln
sich Gldubige am Kreuz in der Kirche und
gehen von dort aus in einer Prozession
singend und betend den Kreuzweg. Die
Kreuztracht in Gehrden findet seit iber
400 Jahren statt. Zwei Personen, die Jesus
und Simon darstellen, tragen das schwere
Kreuz den Anstieg zur Katharinen-
Kapelle hinauf. Zur Fastenzeit liegt das
Kreuz in der Kirche. Dort ist es Brauch-
tum geworden, Anliegen und Fiirbitten
vorzubringen und Bufle zu tun.

Und alles wegen Anne

Von Festen und Traditionen

DAS MADCHEN VON BRAKEL

Es ging mal ein Mddchen von Brakel zur

St. Annenkapelle unter der Hinnenburg; weil
es gerne einen Mann haben wollte und auch
meinte, es sei niemand in der Kapelle, so sang es:

»O heilige Sankt Anna, so helf* mir doch bald

zum Manne. Du kennst ihn ja wohl: Er wohnt
vor dem Sudheimer Tore, hat blonde Haare,
du kennst ihn ja wohl.“

Der Kiister stand hinter dem Altar und horte

das, da rief er mit kieksiger Stimme:

»Du kriegst ihn nicht, du kriegst ihn nicht!*,

Das Mddchen aber meinte, das Marienkind,

das bei der Mutter Anna steht, hétte ihm das
zugerufen, da wurde es bise und rief:

wPapperlapap, dummes Blag,

halt den Mund und laf3 die Mutter reden!*

r
FESTZEIT

ANNENTAG: Erstes August-Wochenende
Mehr Info unter: www.annentag.de

Empfehlenswert: Kurz-Film zum Annentag
im Haus des Gastes, Brakel

GEHRDENER KREUZTRACHT
Prozession am Karfreitag

BRAKEL | Auf Annes Spuren
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von Paris nach Hoxter. Im Gepick tragen B aro Cke Kla en

' ' iligen Vitus als
e s on Eine kunsthistorische Besonderheit: Die sel-
Reliquien fiir das Kloster Corvey.

: en tenen Orgelklappldden in der Pfarrkirche St.

en wundersame Hellung Michael gienerf flazu, die Orgel vor Ostern zu

verschlieflen und zeigen Gemilde von 1683 des

in Brakel geborenen Barockmalers Rudolphi

(1633-1693). Die Fliigel sind klappbar, was

man sich fiir die Fastenzeit zunutze macht.

Wenn also nicht gerade Fastenzeit ist, kann

man sie bewundern. In der Fastenzeit sind sie

von Aschermittwoch bis Ostersonntag verdeckt.

Rudolphis Geburtshaus steht iibrigens noch:

Am Thy 2 in Brakel. .

......................................... - Wiederaufgebaut im 13. Jahrhundert

: Ein unvorstellbarer Grofibrand, der sich wegen der

strohgedeckten Diacher rasant ausbreitet, legt die
gesamte Stadt in Schutt und Asche. Aufler den Stein-
hdusern bleibt nur wenig stehen. Die Brakeler retten,

. was zu retten ist und benutzen verwendbares Bauma-

- terial fiir den Wiederaufbau. Die Urkunde besiegelt
die Senkung der Gerichtskosten fiir die Biirger,
damit gentigend Kapital fiir den Wiederaufbau
der Stadt zur Verfiigung steht.

Historische Happchen I
aus Brakel

Geschichtchen querbeet durch

die Jahrhunderte

Weq nach Corve

ﬁziel feerg\ankt zgme erste urkugd%che

Erwihnung schon 836 einem Re}sebe— .
richt iiber die Prozession von Monchen 9

PP

Reliquien soll Hei
bei ccilen herbeistromenden Glaubigen

bewirkt haben.

chem. KlosterKirahe der

K apuzinerménehe
—Ers‘f'lingswcrk Oes BarochOumcis'f‘crs
Johann Conrad Sehlaun

Mauer um die Altstadt
Die Stadtmauer hatte vier
Stadttore; Wall und Graben
schiitzen Brakel im Mittelalter.
Angelegt gegen Ende des

14. Jahrhunderts. Heute sind
grofle Strecken der Mauer
rund um die Altstadt erhalten.
Wehrtiirme und Stadttore sind
Kioster Brede . abgebrochen.

- Auﬂus‘f‘incrinna\ -
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BRAKEL | Tipps "

Brakeler
Stadtspaziergang

\\
. Feuerteich
YA VYl

Marktplatz
Rathaus (1250), Haus des

Gastes (18. Jh.), Alte Waage (um 1350),
Rolandséule (um 1385)

Ostheimer StraBBe

Ehemalige Synagoge (Nr. 14), Haus Legge
(Nr. 8) Geburtshaus von Petrus Legge

. . @
Pfarrkirche St. Michael (Bischof von Meiflen, 1932 -1951)
um 1160, romanische Pfeilerbasilika,
gotischer Ostchor um 1350 g
9 Hanekamp
- Torwichterhaus, Kapelle und Griinanlage L
KonigstraBe > 2P & o 9
Haus Sommer (1836), Speicherhaus (1821), Bi‘ akel
Mittelmiihle (1338), Neustadt (1340) g
6 Am Thy
Konigstor Alteste Verkehrsachse (Hellweg), —

Alte Schmiede, Wallanlage

5

Gasthaus ,,Zur Meierei®, ehemaliger
Klosterhof mit Gewdlbekeller (Nr. 6)

10)

Kapuzinerkirche Kloster Brede
erstes Werk des Barockmeisters Griindung 1483 durch die Herren
J. C. Schlaun von Assenburg fiir die Augustinessen

6

Ehemaliges Kapuzinerkloster
Dreifliigeliger Bau in schlichten Barock-
formen (ab 1665)

aus Herford

Fotocredits

© Stadt Brakel, Dirk Brassel / Marion Biise / Matthias Groppe
© Kulturland Kreis Hoxter, Katja Krajewski / Irina Jansen

© Teutoburger Wald Tourismus

© Kletterzentrum OWL, Georg Schwagerl

© Freilichtbiihne Bokendorf, Christoph Spieker

© 123RF/ Jorg Henze / Christian Seigwasser / Lars Walker
Gestaltung | fien design

Stadtspaziergang buchen

TOURIST-INFORMATION BRAKEL

Am Markt 5, Haus des Gastes, 33034 Brakel
Telefon: 05272 360 10 50
tourist-info@brakel.de







