
Klimaschutztipp 
 

 
 
 
Klimatipp: Mit der richtigen Temperatur waschen 
 
 

Moderne Waschmittel waschen auch bei niedrigen Temperaturen sauber. Auf Kochwäschen 
mit 90 Grad Celsius kann man so gut wie ganz verzichten. Selbst bei stark verschmutzter 
Wäsche genügen 60 Grad, um die Wäsche sauber zu bekommen. Im Normalfall sind 30 oder 
40 Grad Waschtemperatur ausreichend. Das schont nicht nur die Lieblingsklamotten, sondern 
auch die Haushaltskasse. Wer mit 40 statt 60 Grad wäscht, spart bis zu 50 Prozent an Strom. 
Und 30 statt 60 Grad verbrauchen gleich etwa zwei Drittel weniger Strom. Auch die 
Vorwäsche kann man sich meist sparen. Das bringt noch einmal ein Zehntel weniger Energie- 
und Waschmittelverbrauch. 1 

                                                 
1Quelle:  http://www.bmu.de/themen/umweltinformation-bildung/schulen-zeigen-flagge/stromspartipps/  
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