Kurbis in jedem Garten

Kurbisse sind "in"
(Kulturanleitung)

So gelinqgt die Kurbiskultur

Wer erleben mdchte, wie eine Vielfalt an Kirbissen im eigenen Garten heranwachst, sollte
sich im zeitigen Frihjahr die notwendigen Samereien besorgen.

1. Direktsaat

Am wenigsten aufwandig ist die Einsaat der Samenkorner direkt ins Beet ab Mitte Mai. Die-
ses Verfahren empfiehlt sich fir wiichsige, kleinfriichtige und preisglnstige Zierkurbisse.

Probleme machen allerdings haufig die Schnecken, besonders wenn es in der zweiten Mai-
halfte haufig regnet. Sie lieben junge Kurbispflanzen, Sdmlinge werden mitunter vollstandig
vernichtet. Ein weiterer Nachteil des Verfahrens st de un etwa drei Wochen erzdgerte
Ernte.

2. Voranzucht

Empfehlenswert vor allem bei teuerem Saatgut ist die Voranzucht. Die Samenkérner kom-
men Ende April einzeln in kieine Topfe oder Multitopfplatten (auf einer Platte sind zahlrei-
che Keine Topfchen d@ngestanzt), de bs aim Rand mit bckerer, richt a1 €infaseriger
Aussaaterde geflllt sind. Man druckt die Samenkorner einfach gut 1 cm tief in die Erde und
deckt sie seitlich ab. Nach dem Angiel3en stellt man die Topfe warm bei 20 T auf, bei tro-
ckener Luft empfiehlt sich eine lose aufgelegte Plastikfolie.

Sobald sich die Keimlinge regen, brauchen sie volles Licht direkt am Fenster.

Lichtmangel ist die gr6Bte Gefahr: MaBnahmen gegen zu lange Jungpflanzen:

Bei Lichtmangel werden die Pflanzen lang, die Stangel extrem weich und krankheitsanfallig.
Beim Auspflanzen erleiden die dann oft niederliegenden Stangel einen Sonnenbrand und
vertrocknen.

Nicht zu frih aussaen! Normalerweise wird ab 20. April ausgesat, sicherer ist die Aussaat
einige Tage spater. In kleine Topfe (z. B. 5 cm) aussaen, sobald die Keimblatter voll entwi-
ckelt sind, wird in 9er oder 10er Topfe in lockere Vermehrungserde umgetopft, wobei die
Keimblatter kurz Uber der Substratoberflache stehen sollen.

Lieber etwas kuhler stellen, weil gerade Warme mit wenig Licht das Wachstum zu stark an-
regt. Notfalls gedeihen gekeimte Pflanzen auch noch bei 15 T.




Bauen Sie ein mobiles Anzuchthaus aus einer stabilen Kiste, die mit Vlies oder Lochfolie
Ubertunnelt wird. An warmen Tagen steht sie mit den Pflanzen auf dem Balkon, vor kalten
Nachten stellt man sie in ein malig temperiertes Zimmer.

Nach den Eisheiligen Mitte Mai wird ins Freie gepflanzt. Humusarmer Boden wird mit Kom-
post angereichert. Zusatzlich sollte eine malige Dingergabe (50 bis 100 g Horngries oder
25 g eines mineralischen Stickstoffdiingers) eingearbeitet werden. Diese Gabe sollte nach
4 Wochen wiederholt werden.

Nicht unterschatzen darf man das spatere Wachstum der Pflanzen. Die auf den Sa-
mentutchen empfohlenen Hlanzabstande umeist éwa 1 m e nach Sorte) sollten &n-
gehalten werden, sonst bedrangen sich die Pflanzen gegenseitig. Nur wenn eine Aufleitung
an Gerusten geplant ist, konnen die Abstande um ein Viertel verkleinert werden.

Empfehlenswert ist eine lockere Abdeckung der Setzlinge mit Vlies.

MaBnahmen gegen Schnecken an Kirbis-Jungpflanzen:

Junge Kiirbispflanzen sind ein Leckerbissen flir Schnecken.

Gunstig ist es, schon wahrend des ganzen Frihjahres die Schnecken mit den bekannten
Malnahmen zu bekampfen. Besonders wirksam Bt das konsequente, allabendliche A-
sammeln, notfalls der Einsatz von Schneckenkorn (nach Anleitung dosieren).

Nicht wahrend besonders kuhler, feuchter Witterung auspflanzen.

Ist die Schneckenplage besonders grof3, sollten nur groRere Pflanzen in den Garten kom-

men. Notfalls kann man nochmals in grof3ere Topfe in Geranienerde umpflanzen und erst
Anfang Juni mit sehr kraftigen Pflanzen in den Garten gehen.

Weitere PflegemaBnahmen

Karbiswurzeln erlaufen nahe an der Oberflache, daher sollte nur fach gehackt werden.
Besonders empfehlenswert bt der Bnsatz von festem Papier Packmaterial), Mulchvlies
oder Mulchfolie unmittelbar zur Pflanzung. Unter der Abdeckung bleibt der Boden nicht nur
warm, er verkrustet oberflachlich nicht mehr und nicht zuletzt entfallt die Unkrautbekamp-
fung. Gunstig ist auch eine dunne Strohschicht oder ein Schleier aus getrocknetem Rasen-
schnitt. Wer mulcht, muss allerdings besonders auf Schnecken achten!




Mannliche und weibliche Bliiten bei Kiirbis

Wer reugierig auf de Fruchtansatze wartet, muss sich ot n Geduld tben. Zuerst bildet
jede Pflanze eine Anzahl mannlicher Bliten, die nur Pollen produzieren. Weibliche Bllten
tragen deselben finfstrahligen Kronblatter, n der Mtte snd de gunlichen Narbenfaden
erkennbar. Zwischen Stiel und Blutenblattern ist schon bei jungen Bllitenknospen der spa-
tere Fruchtansatz zu sehen. Ausgebildet werden nur so viele Frichte, wie die Pflanze auf-
grund der Licht-, Wasser- und Nahrstoffverhaltnisse ernahren kann. Die Ubrigen Fruchtan-
satze vertrocknen nach der Blite und fallen ebenso wie die mannlichen Bluten ab.

Ubrigens sind Kurbisbliten essbar, man kann sie mit oder ohne Panade braten oder
backen.

Kiirbis-Rekorde

Wer besonders grolde Fruchte erzielen mdchte, sollte nicht nur gut dingen und wassern,
sondern nur wenige Fruchtansatze an jeder Pflanze belassen, notfalls nur einen. Der Bo-
den sollte humos und mit Kompost versorgt sein, und die Pflanzabstande werden doppelt
so grol} wie oben empfohlen gewahilt.

Endlich: Die Ernte

Zubereiten lassen sich Kurbisse in jedem Reifestadium. Junge Fruchte kdnnen wie Zucchini
verwendet werden. Nicht umsonst sind Zucchini, botanisch gesehen, eine Untergruppe der
Kurbisse, sie lassen sich untereinander kreuzen.

Lagerbar, tils bis ins Fruhjahr, sind nur ausgereifte Frichte, deren Stiel de saftig griine
Farbe verliert. Wer lange lagern will, sollte vor dem ersten spurbaren Nachtfrost ernten. Die
Blatter durfen leichte Frostschaden aufweisen, die Fruchte nicht.

Der Stiel bleibt mit einem mindestens 3 cm langen Rest an der Frucht, Friichte ohne Stiel
halten meist weniger lang. Sollten bei der Ernte einige Fruchte verletzt worden sein, so la-
gert man diese flr 2 bis 3 Wochen zur Wundheilung an einem warmen, schattigen, luftigen,
vor Niederschlagen geschutzten Ort bei 25 T, dann wieder kihler.

Alle Speisekurbisse snd deichzeitig en wunderschoner Herbstschmuck am Haus, dler-
dings leidet dort bei Frost oder auch bei wechselhafter Witterung zwischen heil3er Sonnen-
einstrahlung und kalt-nebliger Witterung die Haltbarkeit.

Quelle:
http://www.lwg.bayern.de/gartenbau/oekologischer_anbau/15712/linkurl_0_3.pdf




